Szendro Varosi Sportnap
2025. julius 5. szombat

Julius elsd hétvégeéjének szombatjan tobb programra varja a
Kedves Erdekléddket a Szendré Varosi Sport és Szabadidé
Klub Egyesiilet.

A 2024/2025-6s tanév legjobban teljesitdo szendrdi tanuldkat, a varos lakossagat, valamint a
koérnyekrol érkezoket szeretnénk invitalni a kovetkezo programokra:

- Kerékparos tura a Rakaca viztarozohoz. Indulas 9:00 orakor a Sportkdzpontbdl - Fo
ut 19
A Rakaca viztarozohoz és vissza visz az utvonal, hossza 20 km. Mindenki sajat,
megfelel0 miiszaki allapotban 1évo kerékparral tud indulni. A viztarozonal
frissitopontot, kenuzasi és SUP lehetoséget biztositunk. Varhato visszaérkezés 15:00
ora.

- Kenuzasi/SUP lehetoség a Rakaca viztarozon 9:00 — 14:00 oraig.
3,4, 5 és 8 fos kenukban lehet vizre szallni. Mentomellény hasznalata kételezo, csak
uszas tudassal rendelkezok tudnak hajoba {ilni.

- Sportlabor egészségiigyi allapotfelmérés Szendro Fo it 19 szam alatt.
Az allapotfelmérésre elozetes jelentkezés alapjan tudunk biztosan kapacitast biztositani,
a helyszinre érkezo nem elojelentkezoket a szabad kapacitas fiiggvényében tudjuk
fogadni.
Az allapotfelmérésre érkezoket koziil akik gyalog vagy kerékparra érkeznek, kiilon
ajandékban részesiilnek.

A programok ingyenesek, azonban elozetes regisztraciohoz kotottek, a diakok a JUTALOJEGY
felmutatasaval tudnak részt venni a programokon.

Az egeszségiigyl allapotfelméresre jelentkezés utan idopontra lehet érkezni. A nem
eloregisztraltak a szabad helyek fiiggvényeben tudnak részt venni.

Elozetesen jelentkezni
e emailen: szendroisport(@gmail.com email cimen.
e telefonon 06-70-3740-775 telefonszamon.
e személyesen a Szendro Kozmiivelodési Kozpont és Konyvtarban nyitvatartasi idoben.

Varunk Mindenkit Sok Szeretettel!
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